
OLD FRIEND

Chorégraphe : Edward LAWTON – Stoke-on-Trent , ANGLETERRE / Janvier 2006
** Workshop avec Kate SALA - International Country Dance, 8 juillet 2006, Salon de Provence **

LINE Dance : 32 temps  - 4 murs
Niveau : intermédiaire
Musique :  My old friend  - Tim McGRAW  - PBM 92/184/2step 

Traduit et préparé par Irène COUSIN, Professeur de Danse  - 11 / 2006

Introduction : 64 temps , commencer à danser sur le chant
WALK, ROCK 1/2 TURN, 1/2 TURN BACK, COASTER
1.2 1 pas PD avant  - 1 pas PG avant
3&4 ROCK STEP D avant , G arrière  - 1/2 tour D . . . .  1 pas PD avant  
5.6 1/2 tour D . . . .  1 pas PG arrière  - 1 pas PD arrière
7&8 COASTER STEP G : reculer BALL PG  - reculer BALL PD à côté du PG  - 1 pas PG avant

STEP 1/4 PIVOT, VINE 1/4 TURN, CROSS BACK, SHUFFLE 1/2 TURN
1&2 1 pas PD avant  - 1/4 de tour PIVOT vers G  ( appui PG ) - 1 pas PD avant  
3&4 VINE à G : 1 pas PG côté G  - CROSS PD derrière PG  - 1/4 de tour G . . . .  1 pas PG avant 
5.6 CROSS PD devant PG  - 1 pas PG arrière
7&8 1/2 tour D . . . . TRIPLE STEP D : D. G. D.

1/4 TURN ROCK, TRIPLE, ROCK, TRIPLE
1.2 1/4 de tour D . . . . ROCK STEP latéral G côté G , D côté D
3&4 CROSS PG derrière PD  - 1 pas PD côté D  - CROSS PG devant PD
5.6 ROCK STEP latéral D côté D , G côté G      
7&8 CROSS PD derrière PG  - 1 pas PG côté G  - CROSS PD devant PG

ROCK, SHUFFLE 1/2 TURN, COASTER X 2
1.2 ROCK STEP G avant , D arrière
3&4 1/2 tour G . . . . TRIPLE STEP G : G. D. G.
5&6 COASTER STEP  avant D : 1 pas PD avant  - 1 pas PG à côté du PD - 1 pas PD arrière
7&8 COASTER STEP G : reculer BALL PG  - reculer BALL PD à côté du PG  - 1 pas PG avant



Old Friend

Choreographed by Ed LAWTON / January / 2006
Description : 32 Counts Beg/Int 2Step 4-Wall Line Dance
Music : Old Friend by Tim McGRAW

Walk, Rock ½ Turn, ½ Turn Back, Coaster
1.2 Walk Forward on right, walk forward on left
3&4 Step forward on right, rock back on to left, make a ½ turn right & step forward on right
5.6 Make a ½ turn right and step back on left, step back on right
7&8 Step back on left, step right next to left, step forward on left

Step ¼ Pivot, Vine ¼ turn, Cross Back, Shuffle ½ Turn
1&2 Step forward on right, pivot ¼ turn left, step right over left
3&4 Step left to left, step right behind left, make a ¼ turn left & step forward on left
5.6 Step right over left, step back on left
7&8 Make a ½ turn right on right, left, right

¼ Turn Rock, Triple, Rock, Triple
1.2 Make a ¼ turn right stepping left to left side, rock on to right
3&4 Step left behind right, step right to right, step left over right
5.6 Step right to right side, rock on to left
7&8 Step right behind left, step left to left side, step right over left

Rock, Shuffle ½ turn, Coaster x 2
1.2 Step forward on left, rock back on to right
3&4 Make a ½ turn left on left, right, left
5&6 Step forward on right, step left next to right, step back on right
7&8 Step back on left, step right next to left, step forward on left
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