
 

 
 

 

 
 

 
 

  

  

  Chorégraphe : Yvonne VAN BAALEN  /  octobre  2004 
  **  Workshop à Barentin avec Richard POIRIER, 1er mai 2008 **  
  Niveau : Débutant 
  LINE  Dance  -  32  temps  -  4  murs 
  Musique : Hitmix  -  SHAKIN’ STEVENS  /  BPM  94 …. 188 

 
 
…. Introduction 16 temps 
 
Section 1         TOUCH HEEL FORWARD, STEP BESIDE, TWICE, TOE TOUCH, STEP BESIDE, TOE TOUCH, TOUCH 
1.2 TOUCH  talon  D  avant  -  pas  PD  à  côté  du  PG 
3.4 TOUCH  talon  G  avant  -  pas  PG  à  côté  du  PD 
5.6 TOUCH  pointe  PD  côté  D  -  pas  PD  à  côté  du  PG   
7.8 TOUCH  pointe  PG  côté  G  -  TAP  PG  à  côté  du  PD 
   
Section 2   SIDE STEP, BESIDE, SIDE STEP, TOUCH, SIDE STEP, BESIDE, ¼ TURN RIGHT, TOUCH    
1.2 Pas  PG  côté  G  -  pas  PD  à  côté  du  PG  
3.4 Pas  PG  côté  G  -  TAP  PD  à  côté  du  PG 
5.6 Pas  PD  côté  D  -  pas  PG  à  côté  du  PD 
7.8 1/4  de  tour  D  … pas  PD  avant  -  TAP  PG  à  côté  du  PD 
 
Section 3   TOUCH HEEL FORWARD, HOOK, HEEL, STEP BESIDE WITH LEFT & RIGHT FEET 
1.2 TOUCH  talon  G  avant  -  HOOK  PG 
3.4 TOUCH  talon  G  avant  -  pas  PG  à  côté  du  PD 
5.6 TOUCH  talon  D  avant  -  HOOK  PD 
7.8 TOUCH  talon  D  devant  -  TAP  PD  à  côté  du  PG 
 
Section 4         STEP ½ TURN STEP, HOLD, STEP ½ TURN STEP, HOLD 
1.2 Pas  PD  avant  -  1/2  tour  PIVOT  vers  G 
3.4 Pas  PD  avant  -  HOLD 
5.6 Pas  PG  avant  -  1/2  tour  PIVOT  vers  D 
7.8 Pas  PG  avant  -  HOLD 
 
 
 
 
 

Traduction  et  mise  en  page : GALICOUNTRY,  galicountry76@yahoo.fr  
Diplômée  COUNTRY FORM’ niveaux  I & II 

Si  vous  constatez  des  erreurs  par  rapport  à  l’original,  merci  de  m’en  informer. 
 
     
 



 

  

 

 

Shakin  Mix 

 

 

 

 
 
Choreographed by Yvonne van Baalen 
Description : 32 count, 4 wall, beginner line dance 
Musique : Hitmix  by Shakin' Stevens [CD Single ] 
 
 
 
 
TOUCH HEEL FORWARD, STEP BESIDE, TWICE, TOE TOUCH, STEP BESIDE, TO E TOUCH, TOUCH 
1-2 Touch right heel forward, step right beside left 
3-4 Touch left heel forward, step left beside right 
5-6 Touch right toe to the right side, step right beside left 
7-8 Touch left toe to the left side, touch left beside right 
 
 
SIDE STEP, BESIDE, SIDE STEP, TOUCH, SIDE STEP, BESIDE, ¼ TURN RIGHT, T OUCH 
1-2 Step left to left side, step right beside left 
3-4 Step left to left side, touch right beside left 
5-6 Step right to side, step left beside right 
7-8 Step with right foot ¼ turn right, touch left beside right 
 
 
TOUCH HEEL FORWARD, HOOK, HEEL, STEP BESIDE WITH LEFT AND RIGH T FEET 
1-2 Touch left heel forward, hook with left foot 
3-4 Touch left heel forward, step left beside right 
5-6 Touch right heel forward, hook with right foot 
7-8 Touch right heel forward, touch right beside left 
 
 
STEP ½ TURN STEP, HOLD, STEP ½ TURN STEP, HOLD 
1-2 Right step forward, turn ½ left 
3-4 Right step forward, hold 
5-6 Step left forward, turn ½ right 
7-8 Step left forward, hold 
 
 
REPEAT 
 
Yvonne van Baalen  : yvon55@casema.nl    -  http://www.twilightsdancers.nl  
 
 
 
 


