
SENIOR CHA (TRADUCTION)

32 TEMPS   1 MUR DEBUTANTS

Music : When we're 80       Thomas Rhett

Choré : Christopher Gonzales (USA) Janvier 2021

Notes Originally choreographed to Blue Night by Michael Learns to Rock :: 
https://open.spotify.com/track/7tgyi4dV3PvpbTC2LjLsm0
Syncopation is optional for those who would like to add some spice and challenge to their steps!

OPTION :  Vous pouvez replacer les « STEP+HOLD » par des PAS CHASSES :

#16-count intro 

[1-8] Rumba Box (w/ optional shuffles)

1 2 Poser PD à Droite, assemble PG à coté du PD, 
3 4 Poser PD devant, Hold
5 6 Poser PG  à Gauche , assemble PD à coté du PG, 
3 4 Poser PG en arriere , Hold

[9-16] Rock Back, Recover, Step, Rock Forward, Recover, Step (w/ optional shuffles) 12:00

1 2 Rock step PD arriere, revenir sur PG
3 4 Poser le PD devant , hold (appui PD)
5 6 Rock step PG en avant , revenir sur PGD
7 8 Poser le PG  en arriere,  hold   ( appui PG)

[17-24] Full-Turning Step Touches 12:00  (TOUR COMPLET EN 8  temps)

1 2 ¼ à droite (mur 3H) Poser PD à droite, Touch PG à coté du PD (appui PD)
3 4 ¼ à droite (mur 6 H) Poser PG à G, Touch PD à coté du PG (appui PG)
5 6 ¼ à droite (mur 9 H) Poser PD à droite, Touch PG à coté du PD (appui PD)
7 8 ¼ à droite (mur 12 H) Poser PG à G, Touch PD à coté du PG (appui PG)

[25-32] Side Rock, Recover, Cross x2 (w/ optional cross shuffles) 12:00

1 2 Rock step lateral PD à droite, revient (appui PG)
3 4 PD croisé devant PG, Hold (appui PD)
5 6 Rock step lateral PG à gauche.  revient (appui PD)
3 4 PG croisé devant PD, Hold (appui PG)


